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Anatomicky spradvné podepreni kréniho zakfiveni patere pfi poloze na zadech a udrzeni rovné kréni patefe v souladu s osou téla na
boku, a to bez tlakovych bodd, to je role polstare. Abyste toho docilili, doporucujeme zvazit nékolik zakladnich faktord, které maiji
na vybér spravného polstare zasadni vliv. Je také dllezité polstar pouzivat spravnym zptisobem. Na polstaii regeneruje kréni patef
a hlava, ramena regeneruji na matraci. Pol$tar proto pfilozime tésné k ramenlim, ale rameny na ném nelezime.

Class 1

1.SPIM NA ZADECH 10. NADMERNE SE POTIM

Uvolnéna poloha na zadech s rukama podél téla je Iékafi nejdoporucovanéjsi polohou. Inovativni prody$ny material MAGNICOOL diky kombinaci pokro¢ilych technologii
Patef je tak ve svém pfirozeném zakfiveni, svaly jsou uvolnéné, neni vyvijen tlak na vnitini dynamicky reguluje teplotu a b&éhem spanku poskytuje jedine¢ny pocit svéZesti. Byl
orgény, oinc’:ej neni nijak deformovan a netvofi se vrésky. Vzhledem k tomu, Zze krkem vede vyvinut pro osoby trpici nadmérn)'/m pocenim, klimakterick)'/mi potizemi a na’valy horka.

veskeré krevni zasobeni potiebné pro okysli¢ceni mozku, je dulezité, aby byla kr¢ni patef ve
své pfirozené poloze a minimalizoval se tlak na nervové kanalky. Toho dosahnete

pouzitim vhodného anatomického polstéare. Pro spani na zadech 9. POTR E B UJ | PO D PO R |T

doporucujeme polstare ve tvaru STANDARD nebo WAVE. | TE RM 0 R EG U LACI

Snimatelné potahy polstaih z kolekce SUPERIORE
jsou vyrobené ze specialni patentované termoregulacni

KVALITA SPANKU
ZAVISI TAKE NA POLSTARI

2. SPIM NA BOKU

Odbornici doporucuji polohu na boku, idealné
levém, osobam trpicim zazivacimi potizemi

a téhotnym zenam. V poloze na boku si své
pfirozené zakfiveni udrzuje patef sama.
Vhodny anatomicky pol3tar zajisti, aby i

kréni patef byla ve spravné pozici - rovné

v souladu s osou téla, a zabrani ohnuti a
stlaceni. Pro spanek na boku jsou vhodné
polstaire STANDARD nebo WAVE.

textilie Outlast® pGvodné vyvinuté NASA pro vesmirné
skafandry, kterd spolu s 3D vétracim lemem
zajistuje maximalni prodysnost a stabilni
teplotu po celou noc.

8. PREFERUJI
BIO KVALITU

Certifikat GOT'S potvrzuje, Zze vsechny
potahové latky polstaia z kolekce
GEOMEMORY jsou vyrobeny ze

3. SPIM NA BRISE

~ 100% organickych materialti a pfi
Lékafri se shoduiji, Ze pozice na jejich vyrobé dochazi k maximalni
bfise neni vhodnou spankovou ochrané zivotniho prostredi a
polohou. Mohou se objevit — lidského zdravi. Jsou idealni nejen

bolesti kréni patefe a je zatéZzovana
oblast hrudniku a bficha. Jedinymi
vyhodami je tlumeni chrapani a
nizsi riziko spankové apnoe. Pokud
je poloha na bfise Vasi oblibenou
spankovou polohou, je vhodny
nizsi polstar, diky kterému hlava
neni pfilis vysoko a patef nevybocuje
do nepfirozené polohy. IdedIni
volbou muze byt 7 cm vysoky
polstaf SUPERIORE FLAT.

pro osoby s velmi citlivou
pokozkou.

7. HLEDAM
Spravny polstar Vas doslova POLSTAR PRO DITE

vrati do Zivota. Polstar vhodny pro malé dité by mél

odpovidat jeho télesnym proporcim. Mél

by byt nizsi a pokud mozno prodysny.

Pro malé déti doporucujeme 5 cm vysoky
polstar BABY, ktery je opatfeny perfora¢nim
systémem Airyform pro maximalni prodysnost.
Dalsi volbou muze byt polstai SUPERIORE FLAT,
ktery je 7 cm vysoky a ma potah z patentované
termoregulacni textilile Outlast®.

4. MAM SIROKA RAMENA

Osoby vyssiho vzrlstu a s Sirokymi rameny potrebuji
vice pod hlavou, aby jejich kréni patef zUstala ve své
pfirozené poloze i ve spanku. Vhodnou volbou v
téchto pfipadech byvaji polstare MAXI. e e ~ e
6. ZAJIMAJI ME CERTIFIKATY

Patentované pény pouzité v polstafich Magniflex maji

[ | © YEARS
5.JSEM ALERGIK mag nlfIEX@ prokazatelné prospésné Gcinky na lidské zdravi, a diky tomu
-

Veskeré materialy pouzité ve vyrobcich Magniflex jsou SSi

se mohou py3nit nejvyssi zdravotni certifikaci v EU -
testované, diky cemuz garantujeme jejich zdravotni ITALSKE MATRACE NEJVYSSI KVALITY Medical Device Class 1. Certifikace OEKO TEX® STANDARD
nezavadnost a vhodnost i pro alergiky. 100 zarucuje nepfitomnost alergennich latek a absenci

www.magniflex.cz Skodlivych latek, které mohou ohrozovat zdravi.
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